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27. HAMBURGER RHEUMAFORUM
Rheumatologie 2026 
Aktuelle Standards und Trends

Samstag, 10. Januar 2026
09:00 bis 13:00 Uhr

 	Hotel Hafen Hamburg 
	 Raum Elbkuppel 
	 Seewartenstraße 9 
	 20459 Hamburg 
	 Tel. 040/311130 
 

EINLADUNGWir bitten um Anmeldung 
über folgenden QR-Code

Kontakt

medac GmbH
Mathias Holstein | Fachreferent Rheumatologie
Mobil: 0172 8696520 | m.holstein@medac.de



Liebe Kolleginnen und Kollegen,

nun ist es wieder so weit, das 27. Hamburger Rheumaforum 
steht vor der Tür, sobald Weihnachten vorüber ist und das 
neue Jahr begonnen hat.

Ich möchte Sie herzlich einladen, auch im Namen meiner 
Mitreferenten, und würde mich freuen, Sie am Samstag, den 
10.01.2026 begrüßen zu dürfen.

Wir werden eine kompakte Übersicht sowie Highlights 
unserer Indikationsfelder präsentieren, sowie aktuelles 
zum digitalen Management in der Diagnostik und Therapie 
inflammatorischer Prozesse betrachten.

Neben vielversprechenden positiven Nachrichten zu inno-
vativen (zellulären und anderen) Therapien werden wir auch 
unsere grundsätzlichen Bausteine neu bewerten.

Bis dahin wünsche ich Ihnen auch im Namen unserer 
Referentinnen und Referenten eine besinnliche Adventszeit 
im Kreise Ihrer Familien und Freunde, frohe Weihnachten, 
Gesundheit und alles Liebe und Gute für 2026.
 
Ihre 

Prof. Dr. med. Ina Kötter
Sektion für Rheumatologie und Entzündliche 
Systemerkrankungen am UKE, Hamburg und Klinikum Bad Bramstedt

Prof. Dr. med. Uta Kiltz
Rheumazentrum Ruhrgebiet, Herne

Prof. Dr. med. Torsten Witte
Klinik für Immunologie und Rheumatologie,
Medizinische Hochschule Hannover

Dr. med. Martin Krusche
Sektion für Rheumatologie und Entzündliche
Systemerkrankungen am UKE, Hamburg

PROGRAMM
08:30 	 Uhr 	 Get together

09:00	 Uhr	 Begrüßung, Rückblick auf die 
		  Entwicklung der Rheumatologie
		  Prof. Dr. Ina Kötter, Hamburg 
		  und Bad Bramstedt 

09:15	 Uhr	 Spondyloarthritiden  
		  und Psoriasis-Arthritis
		  Prof. Dr. Uta Kiltz, Herne

10:00	 Uhr	 Digitale Rheumatologie - 
		  Update ACR 2025
		  Dr. Martin Krusche, Hamburg

10:45	 Uhr	 Pause

11:15	 Uhr	 Kollagenosen und Vaskulitiden
		  Prof. Dr. Ina Kötter, Hamburg
		  und Bad Bramstedt

12:00	 Uhr	 Rheumatoide Arthritis - Update
		  Prof. Dr. Torsten Witte, Hannover

12:45	 Uhr	 Zusammenfassung,
		  Lernerfolgskontrolle,
		  Abschlussdiskussion, 
		  Ausblick 2026
		  Prof. Dr. Ina Kötter, Hamburg 
		  und Bad Bramstedt

		  Kollegialer Meinungsaustausch


